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« Om Digital teknik ska bidra till att ge valbefinnande for den enskilde sa

maste den upplevas vara menl ngSfu ” for alla berérda.....
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...det later mojligen sjéalvklart och enkelt...

s ....men verkligheten ar mer komplex
an sa och det finns ytterligare
faktorer att beaktta.....

...Vilket vi har seftt i vart arbete.....
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.....Sa nu tar vi med Er pa en liten resa......

......dar tva vagar mynnat ut i en
gemensam vagq....
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Det
gransoverskridande
motet
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....som borjade 2010 med.....

CareSame— Flervetenskaplig och
gransoverskridande Natverk for samverkan i utbildning

och forskning i aldrefragor
caresam.mau.se

« Exempel pa projekt i CareSam:

« AppSam® — Kunskapsbildning och erfarenhetsutbyte om demensvard jamforelser mellan
nordiska och baltiska lander med skilda organisering av aldreomsorgen

« KnowDem - Implementera och utvardera vilken inverkan virtuella praktikgemenskaper har
pa larande och kunskapsutveckling bland personal och anhdriga till personer med demens

- AgeSam — Internationell och flervetenskaplig Doktorandutbildning i Aldrande samhalle.

* TechKnow® - Utveckling av metoder for att forbattra och framja kunskapsoéverforing i
kommunal aldreomsorg inom och mellan kommuner kring valfardsteknologi

* IREMEMBER® - Utveckling av teknikstdd och minnesstdd (vardagsnara behov) i
hemtjanst/demensvarden
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https://caresam.mau.se/

.....dar gransoverskridande flervetenskaplig
samverkan har motts ur ett holistiskt perspektiv....
och dar kunskapsbildning pa olika nivaer kring
individens behov varit centralt.....
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Det
gransoverskridande
motet

Flexibilitet
Kapacitet

r MALMO
ll UNIVERSITY



Walk-the-Ward
Vandring i varden
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Walk the Ward

Aktivitetsspel for inneliggande
patienter med hjalp av modern
teknik.
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SKANE

MALMO HOGSKOLA
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Aktivera

Kropp och hjarna




Digital
tipsrunda pa enheten

samla poang och stjarnor
okad svarighet "Levla” upp..
Ga Europa runt

Fragor, bilder, filmer

kul, allvar, vetande

TEMAN

« Tradgard
 Kostens betydelse
« Falli hemmet
 Handerna

« SUSitiden
Rorelse
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Fr|V|II|g basis.

= 8 patienter som &r 6ver 70 .

| Halften kvinnor haften man.
Med viss vana av digital teknik.
Ingen demenssjukdom

Sluten vard 3-5 dagar.
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Kon”gang @ Tema FALL 0
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Sven, 83 ar.

Varit inlagd 40 timmar.

Ingen erfarenhet av den digitala
véarlden. Ager en mobiltelefon
som han ringer med.

Jg éa glad for
plattan. Det ar bra
tidsfordriv!  Just nu
bowlar jag. Har redan
| gjort allafragorna.

Det har skett en markant skillnad.
Patienterna ar mer uppegaende, tar
mer plats, stolta och styrkta Gver att
de klarar av att delta och att forsta
spelet.

_4
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Walk-the-Ward
Vandring i varden

Infrastruktur
Formaga
Oppenhet/nyfikenhet
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IRemember
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IRemember

Syfte och bakgrund

« Underlatta for minnet ata regelbundna tider
 Vardagsnytta

* Acceptans bland personal

* Befintlig teknologi

» Aldreboende i Simrishamn
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IRemember
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IRemember

Ld

Welcome to lunch in the kitchen.

Press screen for removing the message.

Ld

Welcome to lunch in the kitchen.

Press screen for removing the message.

Ld

Welcome to lunch in the kitchen.

Press screen for remaving the message.

Ld

Welcome to lunch in the kitchen.

Press screen for remaving the message.
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IRemember

Resultat

Positivt resultat for anvandare
Kunna komma i tid for att ata utan
assistans

Upplevd gladje i sjalvstandighet
Positivt mottagande av anvandare
Teknologin fungerar

[
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IRemember

FOormaga
Behov
Anpassning

r MALMO
ll UNIVERSITY



Target Framework
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....de reflektioner vi gjort kring mojligheter och
hinder av teknikstod har visat oss ....

Att vi behdver:
* Inkludera all omsorgspersonal och samskapa vardagsnytta....

« Ha en holistisk kunskapssyn (samverkan och kommunikation dar personal,
anvandare och anhoriga tillsammans med olika kompetenser behover forstas)

« Forstd varandras olikheter i vad vi ser och inte ser i mote Teknik — manniska.

« Att utveckling av teroretiska modeller som kan forstas i vardagen &r ett viktigt
stdd i kunskapsbildning....
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....och vi menar att...:

e ....utbyte av erfarenheter i granséverskridande moéten dar teknik
moter manniska, se majligheter i organisation och natverk och att
vara 6dmjuk infor teknik som underlattar i vardagen ar nagot vi ser
som centralt — ....teknik har inget egenvérde i sig om den inte
upplevs som mervardesskapande i vardagen....
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Tack for Din uppmarksamhet!

Mvh

Jeanette & Jonas

Vill Du veta mer om var forskning?

Se
https://mau.se/personer/jeanette.eriksson
https://mau.se/personer/jonas.christensen/
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» Bjeregaard, L., MaCiulskyté, S., Aciene, E., Christensen, J. (2018) Towards a Model of Social Innovation: Cross-
Border Learning processes in Dementia Care in the Context of Ageing Society, Social Welfare Interdisciplinary
Approach, vol 1, no 8, pp. 8-23. doi 10.21277/sw.v1i8.377
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* https://www.facebook.com/Walk-the-Ward-WtW-308458102672219/?ref=page internal
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